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REGULAMIN KONKURSU PLASTYCZNEGO 

przeprowadzonego w ramach obchodów 

Światowego Dnia Zdrowia 

7 kwietnia 2026 r. 

  

§ 1. Konkurs plastyczny pod hasłem „Rusz się, uśmiechnij, jedz kolorowo — żyj zdrowo!” 

realizowany będzie na terenie miasta Malborka w szkołach podstawowych, w klasach I – III  

i  IV-VIII, w ramach obchodów Światowego Dnia Zdrowia – 7.04.2026 r. 

 

§ 2. Organizatorami konkursu jest Urząd Miasta Malborka i Powiatowa Stacja Sanitarno – 

Epidemiologiczna w Malborku. 

 

§ 3. Głównym celem konkursu jest promowanie wśród dzieci i  młodzieży zdrowego stylu życia,  

a w szczególności: 

1) rozwijanie świadomości, że zdrowie zależy od codziennych wyborów, 

2) wzmacnianie pozytywnych nawyków, takich jak ruch, uśmiech, odpoczynek  

i zdrowe odżywianie  

 

§ 4. Konkurs skierowany jest do uczniów klas I – III i  IV – VIII  szkół podstawowych  

na terenie Malborka. 

 

§ 5. Tematyka prac powinny ukazywać, jak ważne jest połączenie ruchu, pozytywnego 

nastawienia i zbilansowanej diety, aby każdego dnia cieszyć się dobrym zdrowiem.  

 

§ 6. Ustala się następujące zasady przeprowadzenia konkursu: 

1) do konkursu należy zgłaszać prace wykonane: 

 a) w technikach dowolnych: malarstwo, rysunek, wycinanki i inne formy plastyczne, 

 b) format prac : A-3 oraz A-4; 

2) każdy uczestnik może przesłać tylko 1 pracę; 

3) prace przekazywane są osobiście do Urzędu Miasta Malborka (pokój nr 102 ), w terminie  

do 1 kwietnia 2026 r.  

4) lista zwycięzców konkursu i ogłoszenie wyników zostaną zamieszczone na stronie internetowej 

Urzędu Miasta Malborka  terminie do 13 kwietnia 2025 r. 

5) prace konkursowe opisuje się w następujący sposób: 

 a) do pracy należy dołączyć kopertę zawierającą informacje dotyczące uczestnika konkursu  
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(imię i nazwisko ucznia, klasa, nazwa szkoły wraz z adresem i numerem telefonu, imię i nazwisko 

opiekuna szkolnego), 

 b) do pracy dołącza się oświadczenie stanowiące załącznik do regulaminu. 

 

6) prace będą oceniane przy uwzględnieniu następujących kryteriów: 

     a) zgodności z tematem,  

     b) jasności przekazu,  

     c) estetyki wykonania; 

 

§ 7. Prace plastyczne oceniane będą w dwóch kategoriach wiekowych:  

a) klasy I – III; 

b) klasy IV - VIII 

2. Zasady nagradzanie: 

      a) - klasy I – III  ( miejsca I, II, III  - dyplom, nagroda rzeczowa) 

      b) klasy IV – VIII ( miejsca I, II, III – dyplom nagrody rzeczowe) 

Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do zmiany nagród na równorzędne lub do zmiany podziału 

nagród w związku z ustaleniami podjętymi w czasie obrad komisji konkursowej. 

 

§ 8. O wynikach konkursu laureaci zostaną powiadomieni w terminie do 15 kwietnia 2026r.  

Uroczyste wręczenie nagród  odbędzie się 20 kwietnia 2026 o godz. 10.00 w sali konferencyjnej 

Urzędu Miasta Malborka. 

 

§ 9. Złożenie podpisanego oświadczenia, stanowiącego załącznik do regulaminu,  

jest równoznaczne ze zrzeczeniem się praw autorskich do swojej pracy na rzecz organizatorów 

konkursu oraz udzieleniem zgody na przetwarzanie danych osobowych  

w zakresie niezbędnym do przeprowadzenia konkursu oraz dalszego wykorzystania prac. 

 

§.10 W zakresie nieuregulowanym niniejszym regulaminem do zasad przeprowadzania konkursu 

mają zastosowanie przepisy Kodeksu cywilnego. 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 


